Diakonie &2 Seniorenwohnpark
Martinsberg Bad Steben SWR gGmbH

HauswirtschaftsService H1

Der Mensch
im Mittelpunket
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Betreutes Wohnen

Hauswirtschaftsservice H1




- Herzlich willkommen im
Seviorenwolvpark Bad Stebew

Menschlichkeit und Professionalitat
werden bei uns grof3 geschrieben.
Grundlage unseres Handelns ist
das Bewusstsein und die Fahigkeit,
jeden einzelnen Menschen als indi-
viduelle Personlichkeit wahrzuneh-
men.

Wir gehen unseren Aufgaben mit
Herz und Seele nach und stehen
unseren Bewohnern in allen Le-
benslagen hilfreich zur Seite.

Wichtig ist uns auch, unser medi-
zinisches und pflegerisches Fach-
wissen standig zu erweitern, damit
sich unsere Bewohner jederzeit si-
cher und geborgen fuhlen kénnen.

Durch seine Lage oberhalb des
Ortes bietet unser Seniorenwohn-
park eine wundervolle Aussicht
auf Bad Steben und seine reizvolle
Umgebung.

Wolhnkonzept der Spitzenklasse

Unser einzigartiges Wohnkon-
zept bietet lhnen die Moglichkeit,
Ihr Leben so zu gestalten, wie es
Ihren momentanen individuellen
Bedurfnissen entspricht, ohne bei
gesteigerter Hilfsbedurftigkeit die
gewohnte Umgebung verlassen zu
mussen.

Alles unter eivem Dach

Bei uns finden Sie viele Therapie-
und Serviceangebote direkt im Haus:
- Hallenschwimmbad

- Friseursalon

- Restaurant/Café

- Arztpraxis

- Ergotherapie

- Logopadie

- Physiotherapie

Méoglich ist dies durch die Kombina-
tion von Betreutem Wohnen, Pfle-
gebereich und der Geriatrischen
Rehabilitationsklinik ,,Alexander von
Humboldt® — alles unter einem
Dach, in einem Geb&udekomplex
verbunden.

Durch die kurzen Wege zwischen
den einzelnen Bereichen ist Hilfe
bei Bedarf sofort zur Stelle und ent-
sprechende Therapie- und Rehabi-
litationsmaBnahmen sind leicht und
schnell zu erreichen.




Betrentes Wolmen in Bad Stebew,

Naila + Schwarzevwbach am wald

Bei uns wohnen Sie in lhren eige-
nen 4 Wanden, die Sie ganz indivi-
duell einrichten kénnen.

Unsere Wohnungen sind behin-
dertengerecht, barrierefrei und
mit einem 24-Stunden-Notruf aus-

gestattet - ganz auf die Winsche

und Bedurfnisse alterer Menschen
ausgerichtet. Betreutes Wohnen
bei uns bedeutet Freiheit - mit dem
Gefuihl von Sicherheit, Geborgen-
heit, Unterstitzung und Gemein-
schaft. Auch Haustiere sind bei uns
willkommen.

Selbstandig - aber nicht alleiv

Von unseren Apartments im Senio-
renwohnpark kann man an sché-
nen Tagen eine beeindruckende
Fernsicht Uber den Frankenwald
genieBen. Auch langweilig wird
es hier nie: Nette Nachbarschafts-

kontakte, viele kulturelle Veranstal-
tungen und nicht zuletzt der scho-
ne Kurort Bad Steben, der zum
Spazieren gehen einladt, bieten
Anregung und Entspannung.
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Betrentes Wolmen

im Seniorenwolnpark Bad Steben

GenieBen Sie von Ihrem Apartment
die herrliche Fernsicht in den Fran-
kenwald. Wir bieten lhnen eine
Vielzahl von Serviceleistungen vor
Ort an. Ob Wohnungsreinigung,
Wascheservice, Hausmeisterlei-
stung, Restaurantbetrieb oder Un-
terstUtzung bei Antragen - je nach
Wunsch kénnen Sie unsere Dien-
ste in Anspruch nehmen. Alle An-

gebote kénnen Sie innerhalb des
Gebaudekomplexes zu FuB errei-
chen. Durch die Anbindung un-
seres Betreuten Wohnens an den
Pflegebereich der Diakonie, sowie
die privat gefuhrte geriatrische
Rehaklinik Alexander von Hum-
boldt Klinik haben Sie ein groBes
Versorgungsangebot in einer Ein-
richtung.

eigenstandio und sorgenfrei

- 24-Stunden-Notruf
- direkte Anbindung zum Haupt-

56 Ein- oder Zweizimmer-
apartments mit Einbauktchen
Balkon oder Terrasse

haus einschlieBlich Arztpraxis

Kellerraum und Therapierdumen der
Alexander von Humboldt Klinik

Stellplatz oder Garage
Bibliothek
Friseursalon




Betrentes Wolven "Am Kurpark'

Hauns av der Wenzstrale

Leben Sie lieber in unmittelbarer
Néahe der Kuranlagen und des Orts-
kerns? Dann bieten sich unsere
Wohnungen ,,Am Kurpark® an. Hier
haben Sie einen herrlichen Blick
auf den Kurpark und kénnen von
Balkon oder Terrasse den Klangen
des Kurkonzerts lauschen.

Die zentrale Lage und die Nahe
zur Therme lassen Urlaubsgefihl
aufkommen. Flanieren Sie durch
den stilvollen Kurpark oder génnen
Sie sich eine Kuranwendung.

Wohlfilhlen in dew eigenen vier Wanden

18 Ein- oder Zweizimmer-
apartments mit Einbaukichen
Balkon oder Terrasse
Kellerraum

Stellplatz oder Garage
Fitnessraum
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Bibliothek
Gemeinschaftsraume,
auch far private Feiern
Blick auf den Kurpark
24-Stunden-Notruf




GenieBen Sie die Nahe zu den
staatlichen Kuranlagen. Alle Apart-
ments verfugen Uber einen kom-
fortablen rollstuhlgerechten Aus-
stattungsstandard inkl. der direkten
24-Stunden-Notrufanbindung an

unseren Seniorenwohnpark. Auch

g Petrentes Wolen "Am Kurpark'
Hams oan der Steimbacher Strale

Sich romduam Wohl und sicher filhlen

in unserem Haus in der Steinba-

cher StraBe kénnen Sie aus un- - 9 Zwei- oder Dreizimmer- - Stellplatz oder Garage
serem umfassenden Service- und apartments mit Einbaukichen - direkt bei den Kuranlagen
Dienstleistungsangebot wahlen. - Balkon oder Terrasse gelegen

- Abstellraum - 24-Stunden-Notruf




Betrentes Wolven "Am Kurpark'

Haus in der Badstrake

Unser Haus in der BadstraBe be-
findet sich im Herzen des Kur-
bades in einer verkehrsberuhigten
StraBe unweit der Kuranlagen.
Hier sind Sie mittendrin im Leben

- alles fir den taglichen Gebrauch
finden Sie in unmittelbarer N&he.

Arztpraxis, Apotheke, Cafe, Le-
bensmittelgeschaft sind schnell zu
Ful3 zu erreichen. Unser umfang-
reiches Serviceangebot steht lhnen
auch hier jederzeit zur Verfigung

Fir alles ist bestens gesorgt

- 12 Zwei- und Dreizimmer-

- Gemeinschaftsraum, auch

apartments mit Einbaukichen far private Feiern

Balkon - Zentral zum Kurpark und
Kellerraum

Ortsmitte gelegen
- 24-Stunden-Notruf

Tiefgaragenstellplatz




Naila

Unsere Betreute Wohnanlage in
Naila ermdglicht es Ihnen, solange
wie moglich selbst- und eigenstén-
dig zu leben. Die Wohnungen liegen
zentrumsnah und haben eine gute
Anbindung an &ffentliche Verkehrs-

mittel, Geschéafte des taglichen Be-
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Betrentes Wolmen

darfs und &rztliche Versorgung. Eh-
renamtliche Mitarbeiter kimmern
sich um die Belange der Bewohner,
organisieren unter anderem auch
Gemeinschaftsveranstaltungen.
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eigevstandig bleiben - sicher Wolwen

- Zentral in der Ortsmitte gelegen
- 24-Stunden-Notruf

16 Zwei- und Dreizimmer-
apartments mit Einbaukichen
Balkon

Kellerraum
Gemeinschaftsraum, auch
fur private Feiern




Betrentes Wolvew
B Schwarzenbach am wald

Mit einem traumhaften Blick in den unmitelbare Nahe Geschéfte oder
Frankenwald und der sehr idyl- Freizeiteinrichungen.

lischen Lage ist unser Betreutes

Wohnen in Schwarzenbach am Auch hier bieten wir lhnen unsere
Wald ein idealer Ort um zur Ruhe umfassenden Serviceleistungen an.

zu kommen. Naturnah und doch

zentral gelegen erreichen Sie in

komfortabel nmsorat

- Gemeinschaftsraum - auch

12 Zwei- und Dreizimmer-

apartments mit Einbaukichen far Ihre Privatfeiern
Balkon - 24-Stunden-Notruf
Kellerraum

Zentral in der Ortsmitte
gelegen y b




Fiirsorgliche Betrenung in der

Tagespflege

Mit unserem Angebot der Tages-
pflege mdchten wir ein weiteres Be-
treuungskonzept unseres Hauses
vorstellen: Pflegebedirftige Men-
schen mit einer Demenz-Erkran-
kung bendtigen meist standige
Betreuung, die die pflegenden An-
gehdrigen oft an die Grenzen der

Belastbarkeit bringt. Hier méchten
wir Sie unterstltzen und entlasten.

Ob ein Nachmittag oder ganztéagig
- Sie k6bnnen den Besuch der Ein-
richtung individuell bestimmen.

Dienst am Menschen

Speziell ausgebildetes Pflege-
personal sowie ehrenamtliche
Helfer garantieren eine liebevolle
Betreuung unserer Tagesgaste.
Gemeinsame Mahlzeiten, Beschaf-
tigungsangebote, Ruhepausen so-
wie die individuellen pflegerischen

Leistungen bestimmen den Tages-

ablauf der Gruppe. Bei Bedarf holt
der Fahrdienst die Géaste zuhau-
se ab und bringt sie wieder heim.

Lernen Sie uns bei einem kosten-
losen Schnuppertag kennen.




Zuhaunse auf Zeit - unsere

Kurzzeitpflege /

Verhinderungspfleae

Manchmal ist eine Kurzzeitpflege
in akuten Krisensituationen not-
wendig. Wenn zum Beispiel nach
einem Krankenhausaufenthalt die
Genesung noch nicht soweit fort-
geschritten ist, dass man sich wie-
der selbst versorgen kann oder

pflegende Angehérige Urlaub be-
nétigen, kann man Kurzzeitpflege
beantragen. Mit einem Kurzzeit-
pflegeplatz erhalten Sie fur einen
begrenzten Zeitraum die notwen-
dige Entlastung.

Auch bei der Kurzzeitpflege ge-

stalten wir Ihren Aufenthalt so an-
genehm und férdernd wie méglich.
Kurzzeitpflegegaste finden bei uns
die Gelegenheit, sich zu regenerie-
ren und ihren Gesundheitszustand
zu stabilisieren. Unsere Pflege-

Méchten Sie mehr tber unser
Kurzzeitpflegeangebot erfahren?

und Verpflegungsleistungen sind
immer auf dem neuesten Stand.
Natdrlich kénnen Kurzzeitpflege-
gaste auch an den verschiedenen
Aktivitaten teilnehmen, die wir un-
seren Bewohnern bieten.

Sie erreichen uns telefonisch unter

09288 920-101
oder besuchen Sie uns.

Wir informieren Sie gerne!




Pestens versorgt - in unserer

=. Danerptlege

Wir wissen, dass der Umzug in ein
Senioren- oder Pflegeheim weder
den Betroffenen noch den Ange-
hérigen leicht fallt. Durch liebevolle
Betreuung und Tagesgestaltung in
kleinen Gruppen werden Individu-
alitét, Lebensfreude und Freund-

schaften geférdert. Die pflege-
rische Qualitat wird durch die hohe
fachliche Kompetenz unserer Mit-
arbeiter/innen gewahrleistet.

In unserem Pflegebereich kdn-

nen Sie zwischen Einzel- und
Doppelzimmern wahlen. Jedes
Zimmer verflugt Uber ein eige-
nes Bad mit Dusche sowie Te-
lefon- und Internetanschluss.
Wir begrifBen es sehr, wenn die

Zimmer mit eigenen Mobeln und
liebgewonnenen Dingen eingerich-
tet werden.

Interessiert? Kommen Sie doch
einfach zu uns - wir zeigen lhnen
gerne unsere Wohnbereiche.

Die Seele erduickev

Wir als Einrichtung der Diakonie orientieren unser Handeln

am christlichen Glauben. Die seelsorgerische Betreuung ist
fur viele Bewohner wichtig und gibt Halt und Sicherheit.
Neben regelméaBigen Andachten und Gottesdiensten werden

auch die christlichen Feste in besonderer Weise gefeiert.




Lelben mit Demenz -

aaneheitliche Pflege und Betrenung

Mit standig steigender Lebenser-
wartung steigt auch die Zahl al-
tersspezifischer Erkrankungen.
Gerade die Einschrankungen der
geistigen Fahigkeiten bereiten vie-

len alten Menschen, aber auch ih-

ren Angehdrigen Probleme. Daher
wurde fir diese Bewohner eine ei-
gene Wohngruppe geschaffen, die
ganz auf ihre speziellen Bedurf-
nisse zugeschnitten ist.

Praktizierte Nachsteunliebe

Hier, in der ,Guten Stube®, bieten
wir Demenzkranken einen Ort, an
dem sie sich sicher und geborgen
fuhlen kénnen.
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Ein gut strukturierter Tagesablauf
und liebevolle, verstandnisvolle
Betreuung gehdren zu unserem
Pflegeleitbild und schaffen ein Ver-
trauensverhéltnis, das wichtig fur
die Betroffenen ist.
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Ein wichtiger Teil unserer Arbeit ist,
unseren Bewohnern ein moglichst
breites Angebot zur Tagesgestal-
tung zu bieten. Die vielfaltigen Akti-
vitaten, die wir anbieten, haben das
Ziel, die korperliche und geistige

— Wit Bewegung aktiv bleiben

Gesundheit unserer Bewohner zu
erhalten oder zu verbessern.

Von ,sportlichen* Aktivitaten, wie
Sitzgymnastik, Kegelnachmittagen
oder Bewegungstherapie bis hin zu

Bastel- und Malkursen, Gedéacht-
nistraining oder Singnachmittagen
gehen unsere Therapeuten auf die
unterschiedlichsten Interessen und
Bedlrfnissen unserer Bewohner
ein. Dadurch wird die Kommunika-

Fitvess fiir Ksrper uud Geist

tion untereinander geférdert, Erin-
nerungen werden geweckt, langst
vergessene Fahigkeiten wieder be-
lebt.




Wir bieten alles fur Senioren und
hilfsbedlrftige  Menschen, die
noch lange zuhause sorglos leben
mochten.

Reinigungsservice
Hausmeisterservice
Wascheservice
Menuservice
Partyservice

HaunswirtschaftsService H1 Naila

Wir sind zugelassener Anbieter fur Hilfen bei der Haushaltsfiihrung, Alltagsbegleitung und Pflegebegleitung (Entlastungsleistungen gemaB § 45 SGB XI)

REINIGUNGS-SERVICE
Wir bieten:

regelméaBige Reinigung der
Wohnraume - ganz nach lhren
Winschen

einmalige Reinigung nach
Absprache

Fensterreinigung
Grundreinigung

WASCHE-SERVICE HAUSMEISTER-SERVICE

Wir bieten: Wir bieten:

- waschen, bugeln, mangeln und Repara- - Gartenarbeiten
turarbeiten - kleine Reparaturen

- kleine Naharbeiten oder Anderungen - Winterdienst

- alles schrankfertig zurtck

- auf Anfrage einen Hol- und Bringservice
der Wasche

- professioneller Service fur GroBkunden

Unsere Service-Nummern

Tel. 09282 9325-000

Wasche-Service: Tel. 09282 9325-002
H1-Menuservice: 09282 9325-001




Vielseitia, zuverlassig, freundlich

MENUSERVICE

far Privat, Firma, Schule, Kinder-
garten, Betreutes Wohnen und
Pflege

Essen auf Radern

- erndhrungsphysiologisch ausge-
wogene Speisen

- Schonkost, Diabetiker-Mahlzei-
ten und vegetarische Gerichte

- schonende und frische Zube-
reitung nach neuesten hygie-
nischen Grundsatzen und Quali-
tatsstandards

- verpackte Speisen in Mehrweg-
behéltern (mit Porzellangeschirr)

- tagl. Lieferungen nach Naila und
Nachbargemeinden, 10 — 13 Uhr

Snacks und Brotzeiten

- verschiedene Kleinigkeiten, die
Sie taglich bei uns bestellen kén-
nen, z. B.: Kase- oder Wurstbrét-
chen, Schinkenbrétchen, Salate,
Suppen, Kuchen ...

Kindergarten- und Schulessen

- kindgerechtes Mittagessen bei
dem auch Gemise und frische
Salate nicht zu kurz kommen

- taglich frisch zubereite Speisen

Fur kleine Feste und Veranstal-
tungen kénnen Sie gerne unse-
re Leistungen nutzen. In unserem
schoénen Hauswirtschaftsgebdude
steht ein attraktiver Raum mit Gber-
dachter Terrasse zum Feiern fir ca.
25 - 30 Personen zur Verfligung.
Vereinbaren Sie einen Termin mit
uns! Wir fihren Sie gerne durch
die Raumlichkeiten und planen mit
Ihnen eine gelungene Feier.

Und so werden Sie Kunde:

Sie bekommen den Speiseplan fir eine Woche im
Voraus. Wahlen Sie in Ruhe Ihr Wunschessen aus.
Die Bestellung kdnnen Sie taglich bis 8.30 Uhr bei

uns aufgeben. Die Behélter holen wir am nachsten

Tag wieder bei Ihnen ab.




Betreutes Wohnen

- Bad Steben
- Naila

- Schwarzenbach am Wald

Pflege
- Tagespflege
- Kurzzeitpflege

- Verhinderungspflege

- Dauerpflege

Hauswirtschaftsservice H1

- Menuservice

- Wascheservice
- Reinigungsservice
- Hausmeisterservice

- Partyservice

Lichtenberg

Seniorenwohnpark
Bad Steben
SWR gGmbH

Dr. Geb.-Steuer-Str. 22-32
95138 Bad Steben

Tel: 09288 920-101
Fax: 09288 920-109

info @ seniorenwohnpark-
bad-steben.de
www.seniorenwohnpark-
bad-steben.de

Tréger / Gesellschafter:
Diakoniewerk
Martinsberg e.V.

NeulandstraBe 10 a
95119 Naila

Tel: 09282 93295-0

Mitglied im Diakonischen Werk
der evangelisch-lutherischen
Kirche Bayern e.V.

Diakonie &

Martinsberg

Seniorenwohnpark
Bad Steben SWR gGmbH

HauswirtschaftsService H1

90-12-24

Gestaltung: www.hammermueller.com - Tel.: 09285-9689940



